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Curso Esencial

Plan de unidad     
Haga clic sobre la descripción del texto, luego digite su propio texto. 
	Autor de la unidad

	Nombre y apellido 
	Ileana Hernández

	Nombre de la institución educativa
	José Antonio Remón Cantera

	Ubicación de la institución educativa
	Vía Israel, Paitilla

	Otros datos de la institución educativa
	Se encuentra entre los colegios Richard Neuman e Isabel H. de Obaldía. En la área verde tiene el mapa de la República de Panamá 

	Descripción de la unidad

	Título de la unidad

	EL FANTÁSTICO VIAJE DE GRASCARPROMIVI


	Resumen de la unidad

	La unidad consiste en conocer los sistemas que tienen  función de nutrición, excreción y homeostasis, de cómo se lleva a cabo esa interrelación, además de crearle conciencia de los cuidados que se deben tener sobre todo en su alimentación para mantener un cuerpo saludable. Efectuaran trabajos en equipo de cuatro estudiantes que tendrán diferentes roles dentro de los mismos; entre las asignaciones están: periódico en línea, exposición oral y al final entregaran un blog en base a y los objetivos plasmados en la unidad.
El periódico en línea debe tener las siguientes informaciones: estructura, función, anomalías y prevenciones  de los sistemas, relacionadas a la nutrición, excreción y homeostasis.
En la exposición oral mencionaran, explicaran enfermedades de los sistemas digestivo y urinario, sobre todo su prevención y tratamientos.
En el blog se encontraran las evidencias del desarrollo del proyecto y todos sus trabajos asignados.

Estas actividades cumplen con el espacio curricular de colaboración, pensamiento crítico y solución de problemas.
Las evaluaciones a utilizar son las diagnosticas, formativas y sanativas, 


	Espacio/s curricular/es o asignatura/s

	Esta unidad se enfoca primordialmente al currículo de las ciencias biológica (estructura, funcionamiento de los sistemas relacionados a la nutrición, excreción y homeostasis), Familia Desarrollo Comunitario (incentiva a tener una adecuada alimentación) e Informática (uso de las TIC, aplicando los diferentes software educativo) 


	Año y nivel

	Media, 12

	Tiempo necesario aproximado 

	12 periodos de clases de 35 minutos de clases, tres semanas de clases.

	Fundamentos de la unidad

	Contenidos 


	CONTENIDO

CONCEPTUAL

PROCEDIMENTAL

ACTITUDINAL

FUNCIÓN DE

NUTRICIÓN Y

EXCRECIÓN

Procesos orgánicos

involucrados en la

función de nutrición y

Excreción.

-Ingestión

-Metabolismo

-Excreción

Estructura y función

de los Aparatos o

sistemas que llevan a

cabo la función de

nutrición en el

Organismo.

- Aparato Digestivo

- Sistema Respiratorio

- Sistema

Cardiovascular

- Sistema Excretor

- Sistema

Tegumentario

FUNCIÓN DE

NUTRICIÓN Y

EXCRECIÓN

-Identificación y

localización de los

órganos que conforman

los sistemas que

participan en la función

de nutrición y

Excreción.

- Comprobación

experimental del

estado de salud de los

sistemas que participan

en la función de

nutrición y excreción.

- Reconocimiento de

los principales

trastornos o

enfermedades, que

padecen los sistemas

que participan en la

función de nutrición y

excreción y formas de

prevenirlos

FUNCIÓN DE

NUTRICIÓN Y

EXCRECIÓN

- Muestra interés por

la práctica de estilos

de vida saludables

dirigidas a mantener la

integridad y correcto

funcionamiento de los

sistemas que

participan en la

función de nutrición y

excreción.

-Valora la integridad

estructural y funcional

de los sistemas que

participan en la

función de nutrición y

excreción.



	Objetivos del aprendizaje 


	1-Describe la estructura de los sistemas orgánicos y sus interrelaciones funcionales 
2-Practica estilos de vida saludables y valora su integridad corporal, aplicando normas dirigidas al cuidado y

mantenimiento de la salud. 

	Preguntas orientadoras del plan de unidad 

	Pregunta esencial
	¿Cuál es la importancia de trabajar en equipo?

	Preguntas de unidad


	¿Cómo crees que una persona llegue a ser obesa?

¿Qué hacemos cuando tenemos frio?

	Preguntas de contenido
	¿A qué llamamos nutrición?
¿Qué es la excreción?
Diferencia entre excreción y defecación

¿Qué elementos intervienen en la nutrición?

¿Cuál es la importancia el tener una buena nutrición?
¿Qué es metabolismo?

¿Cuál es la relación que existe entre metabolismo y excreción?
¿Qué es la homeostasis?




	Plan de evaluación

	Cronograma de evaluaciones

	Antes de empezar el trabajo del proyecto

Durante el desarrollo del proyecto

Una vez completado el proyecto

Evaluación
Diagnóstica: Autoevaluación
1. Torbellino de Ideas

2. Tabla de Cotejo
Evaluación

Formativa: Coevaluación 

1. Lista de Cotejo

Sumativa: Heteroevaluación

1. Rúbrica
Evaluación

Sumativa: Heteroevaluación 

1.  Rúbrica

2. Prueba Escrita



	Resumen de evaluaciones


	El proyecto se elabora en el aula de clases y laboratorio virtual
Inicio del proyecto:
Los alumnos se encuentran distribuidos en filas y columnas en el aula de clases.

Mediante la técnica de torbellino de ideas los jóvenes exponen sus impresiones que surgen después de presentarle las preguntas que se encuentra en la sección de preguntas orientadoras del plan, específicamente:
a- esencial de la unidad y

b- de la unidad 

Posteriormente se refuerzan sus conocimientos utilizando las siguientes web grafía
https://www.youtube.com/watch?v=BIg-cbQlayg
http://www.planetacurioso.com/2008/01/23/%C2%BFpor-que-nos-encogemos-cuando-tenemos-frio/
Evaluación formativa: Autoevaluación: Tabla de cotejo 

Desarrollo del proyecto:

Se colocan en equipos, cada equipo está formado por cuatro estudiantes y se le presentan la parte introductoria del tema con la presentación de la siguiente dirección:

Presentación en presi 
El tema a desarrollar es: Sistemas que intervienen en el proceso de nutrición, excreción y la homeostasis

Las actividades que realizan son las siguientes:

a- Presentación de un periódico informativo en línea realizado con el software educativo “montage” que debe contener las siguientes informaciones:

1. Nombre del sistema
2. Estructura del sistema

3. Funciones del sistema o relación que tiene con la nutrición, excreción y homeostasis 

4. Importancia que tiene cada órgano en el sistema

5. Anomalías o enfermedades que pueden presentar el sistema a escoger

6. Prevención 

Evaluación formativa: Coevaluación (Lista de Cotejo)
Evaluación sumativa: Heteroevaluación (Rúbrica)
Cada equipo debe de cumplir con los diferentes roles: montar la información en su periódico en línea (1 estudiante), buscadores y organizadores de la información (3 estudiantes). 
b- Exposición oral:
Parámetros a seguir deben ser cuatro enfermedades diferentes, cada grupo deben hablar enfermedades diferentes

1. Enfermedades del Sistema Digestivo, Excretor o Urinario.
2. Prevención

3. Tratamiento
4. Presentación escrita para su exposición utilizara el software Prezi 

 Los roles a cumplir son: expositor (1 estudiante), organizadores de la información (3 estudiantes). 
Observación: El docente puede asignar los roles de cada estudiante, o simplemente los realizan ellos democráticamente. Puede hacer otra variante cuando forman un equipo que todos los miembros sean organizadores y el expositor surge al momento de la exposición donde el docente lo escoja al azar, para determinar si en verdad los indicadores de logro fueron alcanzados por todos ellos.

 Evaluación formativa: Coevaluación (Lista de Cotejo)

Evaluación sumativa: Heteroevaluación (Rúbrica)

Para su realimentación lean los siguientes publicaciones
http://www.slideshare.net/CataLondono/nutricion-y-excrecion-17018267?qid=a4a310b5-5fa4-4d9d-96ca-4460997366f6&v=default&b=&from_search=1 

http://es.wikipedia.org/wiki/Nutrici%C3%B3n 

 http://excrecionycirculacion.blogspot.com/2009/05/mision-la-comunidad-educativa-colegio.html
http://es.wikipedia.org/wiki/Excreci%C3%B3n#.C3.93rganos_excretores
Finalización del proyecto

Al finalizar el proyecto cada grupo realiza su blog donde montaran sus dos actividades, incluir en su blog videos o fotos de evidencias cuando estaban desarrollando sus asignaciones.
Evaluación formativa: Coevaluación (Lista de Cotejo)



	Detalles de la unidad

	Habilidades previas

	El estudiante debe tener conocimiento de lo que es un sistema, utilizar la tecnología aplicadas en diferente software educativo, uso del correo electrónico, los parámetros establecidos  para una exposición oral, buena redacción, ortografía.


	Procedimientos

	En la fase inicial las actividades realizadas tiene como objetivo desarrollar una actitud crítica en el estudiantado ya que ellos mismo hacen su propia autoevaluación con respecto a su forma de alimentación es o no la más adecuada que debe detener un individuo llenando su tabla de cotejo, posteriormente se le asignan dos trabajos en equipo; el primero es la creación de un periódico virtual informativo elaborado en el software educativo Montage  y el segundo es la exposición oral sobre los sistemas cuyo material de apoyo visual utilizan el software Prezi de que intervienen en la nutrición y excreción, así como la homeostasis, las enfermedades y la higiene que se debe mantener  fortaleciendo así el espíritu colaborativo entre ellos cumpliendo con el rol establecido por los miembros del equipos o preestablecido por el educador para cada estudiante y por último harán un blog donde pondrán sus evidencias durante el proceso del desarrollo del proyecto y los trabajos realizados por su equipo 


	

	Estudiante con necesidades especiales
	Para un estudiante autista, se trabaja todas las actividades en equipo y las individuales utilizando organigramas o mapas conceptuales, su aprendizaje se enfoca más hacia la imagen de estructuras, importancia o funciones principales de los sistemas. Puede realizar pruebas orales como escritas, pero las escritas deben ser de pocos ítems o de preguntas cortas y rápidas de contesta como escoger la respuesta correcta.
NOTA: lo ideal es que el alumno tenga un tutor ya que los temas son bastantes complejos


	No hispano-parlantes
	El estudiante necesita la orientación de un tutor, sino debe utilizar un traductor de lenguas en internet, pero si no se cuenta con ninguna de las dos opciones antes mencionadas, se trabaja con organigramas como material de apoyo, tales como mapas conceptuales o mapas cognitivos.



	Estudiante talentoso
	Se ubica de líder en su equipo de trabajo para que interactúe con sus compañeros de forma dinámica, también se le puede asignar adicionalmente un estudio de caso sobre el tema, como un desafío para que él los desarrolle  


	Materiales y recursos necesarios para la unidad

	Tecnología – Hardware (equipo necesario)             

	

	X Cámara 

x Computadora(s) 

x Cámara digital 

 FORMCHECKBOX 
 Reproductor de DVD

x Conexión a Internet 
	 FORMCHECKBOX 
 Disco láser

X Impresora 

X Sistema de proyección 

 FORMCHECKBOX 
 Escáner 

 FORMCHECKBOX 
 Televisor 
	 FORMCHECKBOX 
 VCR 

X Cámara de vídeo 

X Equipo de vídeo conferencia

 FORMCHECKBOX 
 Otro

	Tecnología – Software (necesario)

	

	X Base de datos/Hoja de cálculo 

X Diagramador de publicaciones 

X Programa de correo electrónico

X Enciclopedia en CD-ROM 
	X Editor de imágenes 

x Buscador Web 

x Multimedia 


	X  Desarrollo de páginas web 

X Procesador de texto 

 FORMCHECKBOX 
 Otro 

	Materiales impresos
	Audersik, Teresa y otros (2013). La Vida en la Tierra: Biología. ___:Pearson

Audersik, Teresa y otros (2013). Manual de Laboratorio: Biologia 12.

___:Pearson



	Suministros
	Proyector de multimedia, computadora e internet

	Recursos de Internet
	SlideShare. Nutricion y excresion. 30 de abril del 2014. http://www.slideshare.net/CataLondono/nutricion-y-excrecion-17018267?qid=a4a310b5-5fa4-4d9d-96ca-4460997366f6&v=default&b=&from_search=1
Blogspot.La excreción humana:Fisiologia y Anatomia. 30 de abril del 2014.
http://excrecionycirculacion.blogspot.com/2009/05/mision-la-comunidad-educativa-colegio.html
Wikipedia Nutricion. 30 de abril del 2014. http://es.wikipedia.org/wiki/Nutrici%C3%B3n 

Wikipedia. Ecrecion. 30 de abril del 2014. http://es.wikipedia.org/wiki/Excreci%C3%B3n#.C3.93rganos_excretores
Youtube. Porque la gente engorda. 30 de abril del 2014.

https://www.youtube.com/watch?v=BIg-cbQlayg
Planetacurioso. ¿Por qué nos encogemos cuando tenemos frío?.30 de abril del 2014.http://www.planetacurioso.com/2008/01/23/%C2%BFpor-que-nos-encogemos-cuando-tenemos-frio/ 


	Otros Recursos
	Experimentos realizados en el laboratorio


Los programas de Intel® Educación son financiados por la Fundación Intel y la Corporación Intel.
Derechos reservados ©2008, Corporación Intel. Todos los derechos reservados. Intel, el logo de Intel, la iniciativa de Intel Educación y el Programa Intel Educar son  marcas registradas de Intel Corporation o de sus subsidiarias en los Estados Unidos y otros países. *Otros nombres y marcas pueden ser reclamadas como la propiedad de terceras partes.
�Conceptual, procedimental, actitudinal.


�Logro de aprendizaje.


�Abierta, se orienta más a la temática desde una o más asignaturas…


�Texto guía…
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